
IKAW BA AY MAYROONG ANAK NA MAGIGING 5 TAONG GULANG NA SA  
IKA-2 NG DISYEMBRE ? KUNG GAYON, PANAHON NA UPANG  

IPAREHISTRO ANG IYONG ANAK SA Kindergarten. 
TAYO NA SA   

KINDERGARTEN!

1100 San Leandro Blvd., Suite 120   San Leandro, CA 94577   510-875-2400   www.first5ecc.org

MOUNTAIN HOUSE ELEMENTARY 
SCHOOL DISTRICT
209-835-2283
http://www.mountainhouseschool.com/

NEWARK UNIFIED
510-818-4103
http://www.nusd.k12.ca.us/

OAKLAND UNIFIED
510-879-8111
http://webportal.ousd.k12.ca.us/

PIEDMONT UNIFIED
510-594-2614
http://www.piedmont.k12.ca.us/

PLEASANTON UNIFIED
925-426-4290
http://www.pleasanton.k12.ca.us/

SAN LEANDRO UNIFIED
510-667-3551
http://www.sanleandro.k12.ca.us/

SAN LORENZO UNIFIED
510-317-4764
http://www.sanlorenzousd.k12.ca.us/

SUNOL GLEN UNIFIED
925-862-2026
http://www.sunol.k12.ca.us/

ALAMEDA UNIFIED
510-337-7072
http://www.alameda.k12.ca.us/

ALBANY UNIFIED
510-558-3762
http://ausd.ca.schoolloop.com/

BERKELEY UNIFIED
510-644-6504
http://www.berkeley.k12.ca.us/

CASTRO VALLEY UNIFIED
510-537-3000 ext. 1209
http://www.cv.k12.ca.us/

DUBLIN UNIFIED
925-828-2551 ext. 8022
http://www.dublin.k12.ca.us/

EMERY UNIFIED
510-601-4000
http://www.emeryusd.k12.ca.us/

FREMONT UNIFIED
510-657-2350
http://www.fremont.k12.ca.us/

HAYWARD UNIFIED
510-723-3900 ext. 30103
http://www.husd.k12.ca.us/

LIVERMORE VALLEY JOINT UNIFIED
925-606-3206
http://www.livermoreschools.com/

para sa mga bagong petsa sa  
pagpaparehistro bisitahin ang
http://www.first5ecc.org/sr/sr_kinder_reg.htm

Ang mga ahensiya ng Mapagkuku-
nan at Sanggunian o “Resource & 
Referral” ay nag-aalok ng mga klase 
para sa mga magulang, mga referral 
para sa pag-aalaga sa mga bata at 
impormasyon  sa pag-aalaga bago at 
pagkatapos ng pasok sa paaralan:

Community Child Care Coordinating 
Council (4C’s)
Nagseserbisyo sa South County
www.4c-alameda.org o 510.582.2182  
o 790-0655

Bananas
Nagseserbisyo sa North County
www.bananasinc.org o 510.658.7353

Child Care Links
Nagseserbisyo sa East County
www.childcarelinks.org o 925.417.8733

Family Resource Network
Nagbibigay ng mga serbisyo at im-
pormasyon sa sinumang pamilya na 
naninirahan sa Alameda county na 
mayroong anak na 0-22 taong gulang 
na mayroong kapansanan o nangangai-
langan ng espesyal na pangangalaga.
http://www.frnoakland.org/ o 
510.547.7322

KANINO AKO MAKIKIPAG-UGNAYAN TUNGKOL SA PAGPAPAREHISTRO?
Bisitahin ang iyong kalapit na paaralan o tumawag sa iyong lokal na distrito ng paaralan upang malaman kung 
saang paaralan ipapasok ang iyong anak. Kung nais mo ng karagdagang tulong o nangangailangan ng serbisyo ng 
tagasalin, mangyaring tumawag sa : First 5 Alameda County Every Child Counts sa 510-875-2489.



PAANO KO MATUTULUNGAN ANG AKING ANAK NA  
MAGING HANDA SA PAGPASOK SA PAARALAN? 
BAGO MAGSIMULA ANG PAGPASOK SA PAARALAN
n	Tumingin at magbasa ng libro kasama ang iyong anak araw-araw
n	Sanayin ang iyong anak na magsuot ng damit, gumamit ng banyo, at maghugas ng kanyang mga kamay 
n	Tulungan ang iyong anak na matutong makinig, sumunod sa mga utos at gawin ito
n	Turuan ang iyong anak na makilala ang ilan sa mga letra sa kanyang pangalan  
n	Bisitahin ang paaralan kasama ang iyong anak at pag-usapan kung ano ang inyong nakita
n	  Ipaalam sa iyong anak na nasasabik ka sa Kindergarten

KAPAG NAGSIMULA NA ANG PAGPASOK SA PAARALAN
n	Siguruhin na sapat ang tulog ng iyong anak, nakakain ng malusog na agahan at nakasuot ang tamang damit  
	 ayon sa panahon
n	 Madalas na makipag-usap sa guro, at magtanong kung paano mo matutulungan ang iyong anak na matuto  habang nasa bahay
n	Magtanong sa guro kung paano magkakaroon ng partisipasyon sa paaralan. Dumalo sa mga komperesensya   
	 ng mga magulang at mga pulong

ANO ANG KAILANGAN KO UPANG IPAREHISTRO ANG AKING ANAK?
Sa pangkalahatan,  ang pagpaparehistro para sa kindergarten ay ginaganap tuwing Taglamig/Tagsibol bago mag-
simula ang anak mong pumasok sa elementarya 

Upang maparehistro ang iyong anak sa Kindergarten, siguraduhin na naihanda mo na ang sumusunod:

1.	 Katibayan ng sertipiko ng kapanganakan (birth certificate) ng iyong anak 

2.	 Dalawa o tatlong mga dokumento na nagpapatunay kung saan nakatira ang iyong anak, halimbawa:
n	 Kontrata sa pag-upa, singil sa kuryente o tubig, lisensya sa pagmamaneho, CA Kard ng Pagkakakilanlan (CA 

Identification Card), military ID, sulat mula sa Ahensiya ng “Social Services” (Social Services Agency), sulat 
mula sa nagpapa-upa 

n	 Kung wala kang permanenteng tirahan, pwede pa rin sa Kindergarten ang iyong anak. Makipag-ugnayan sa 
iyong lokal na distrito ng paaralan para sa impormasyon 

3.	 Katibayan ng Iksamen sa Kalusugan ng iyong Anak sa, o pagkatapos ng, ika-2 ng Marso ng taon sa Kindergarten

4.	Katibayan ng mga bakuna/iniksyon ng iyong anak (yellow card)

5.	 Mayroong ilang mga distrito na kinakailangan din na ipatingin ng iyong anak ang kanyang mga ngipin

Makipag-ugnayan sa iyong lokal na distrito ng paaralan para  
sa anumang karagdagang kinakailangan , o mga tanong.
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